
 



 



План занятий 

с детьми младшего возраста, 3 – 4 года. 

группы № 801.2, 801.6, 802.11 
 

Занятие Области Деятельности Кол-во 

в 

неделю 

Художест 

венное 

творчество 

рисование 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

игровая, изобразительная (рисование) 0,5 

аппликация 

 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (аппликация) 

0,25 

лепка 

 

игровая, конструирование из разного материла, 

включая природный и иной материал, 

изобразительная (лепка) 

0,5 

конструиров

ание 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал (конструирование) 

0,25 

Музыкально

е развитие 

игровая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

2 

Физическое развитие Физическое 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

3 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице) 

0,5 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи 

Речевое 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

0,5 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

0,5 

Познавате

льное 

развитие 

ФЭМП Познаватель

ное 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

1 

Природа  игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

0,5 

Знакомство 

с 

окружающи

м миром 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

0,5 

Всего: 10 

 

 

 

 

 

 



План занятий 

с детьми среднего возраста, 4 – 5 лет. 

группы № 801.9 
 

Занятие Области Деятельности Кол-во 

в 

неделю 

Художест 

венное 

творчество 

рисование 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

игровая, изобразительная (рисование) 0,25 

аппликация 

 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (аппликация) 

0,25 

лепка 

 

игровая, конструирование из разного материла, 

включая природный и иной материал, 

изобразительная (лепка) 

0,25 

конструиров

ание 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал 

0,5 

Музыкально

е развитие 

игровая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

2 

Физическое развитие Физическое 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

3 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице) 

1 

Речевое 

развитие 

Развитие речи Речевое 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

0,5 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

0,5 

Познават

ельное 

развитие 

ФЭМП Познаватель

ное 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

1 

Природа   игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

0,5 

Знакомство с 

окружающим 

миром 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

0,5 

Всего: 10 

 

 

 

 

 

 



План занятий 

с детьми старшего возраста, 5 – 6 лет. 

группы № 801.10 
 

Занятие Области Деятельности Кол-во 

в 

неделю 

Художест 

венное 

творчество 

рисование 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

игровая, изобразительная (рисование) 1 

аппликация 

 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (аппликация) 

0,5 

лепка 

 

игровая, конструирование из разного материла, 

включая природный и иной материал, 

изобразительная (лепка) 

0,5 

конструиров

ание 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал 

1 

Музыкально

е развитие 

игровая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

2 

Физическое развитие Физическое 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

3 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице) 

1 

Речевое 

Развитие 

Развитие 

речи 

Речевое 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

1 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

1 

Познавате

льное 

развитие 

ФЭМП Познаватель

ное 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

1 

Природа   игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

1 

Знакомство 

с 

окружающи

м миром 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

1 

Всего: 14 

 

 

 

 

 

 



План занятий 

с детьми старшего возраста, 6 – 7 лет. 

группы № 801.7, №801.8 
 

Занятие Области Деятельности Кол-во 

в 

неделю 

Художест 

венное 

творчество 

рисование 

 

Художеств

енно-

эстетическ

ое 

развитие 

игровая, изобразительная (рисование) 1 

аппликация 

 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (аппликация) 

0,5 

лепка 

 

игровая, конструирование из разного материла, 

включая природный и иной материал, 

изобразительная (лепка) 

0,5 

конструирова

ние 

игровая, конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал 

1 

Музыкальное 

развитие 

игровая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

2 

Физическое развитие Физическо

е развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

3 

Социально-

коммуникативное развитие 

 

Социально

-

коммуника

тивное 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице) 

1 

Речевое 

развитие 

Развитие речи Речевое 

развитие 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игр, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

1 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

1 

Познавате

льное 

развитие 

ФЭМП Познавате

льное 

развитие 

игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

2 

Природа  игровая, включая игру с правилами и другие виды 

игры, познавательно-исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование 

с ними). 

1 

Знакомство с 

окружающим 

миром 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

1 

Всего: 15 

 


